
First Aid Stufe 1 IVR

Inkl. BLS-AED SRC

2 Tage / 14 Std.

First Aid Stufe 2 IVR
ab Januar 2023

3 Tage / 21 Std.

First Aid Stufe 3 IVR

- ganze Kursstufe

ab Januar 2023

5 Tage / 35 Std.

BLS-AED SRC

Instruktor

2 Tage / 12 Std.

Refresher Stufe 1 IVR

Inkl. BLS-AED SRC

1 Tag / 7 Std.

Refresher Stufe 2 IVR

Inkl. BLS-AED SRC

1 Tag / 7 Std.

Refresher Stufe 3 IVR

Inkl. BLS-AED SRC

2 Tage / 14 Std.

Allg. Themen-Spezialkurse

Fort-und-Weiterbildungen

1 Tag  / 7 Std.
First Responder im 

Rettungsdienst 144 + 

(mit Abendübung Feuerwehr)

5 Tage / 35 + 4 Std.
Stufe 3 IVR «Plus» unter Aspekt 

Rettungsdienst / Spital

BLS-AED SRC

Komplett-Kurs:       4 Std.

+ Nothilfe-Training*: 7 Std.

Nothilfekurs für

Führerscheinbewerbende

mind. 2 Tage / 10 Std.

Vorbedingungen 

und Wegleitung 
zum zertifizierten 

Kurssystem IVR/SRC

& Spezialkurse
Seminare in der 

Erwachsenenbildung

gemäss sep. Programmen

Refresh(FRRD144), Stufe 3

2 Tage / 14 Std.

Refresh(FRRD144), Stufe 3

3 Tage / 21 Std.
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BLS-AED + Nothilfetraining = 7 Std. *

Weiterbildungszeitraum generell:

- Die Fristen gelten innerhalb 2 Jahren 


